RAPORT Z POMIAROW HALASU W PUNKCIE POMIAROWYM NR 1

Lisi Ogon — Zrédto: Droga Ekspresowa S5, brak ekranéw akustycznych

I. INFORMACJE OGOLNE | METODYKA

1.1. Lokalizacja punktu pomiarowego

Pomiar hatasu zostat przeprowadzony w miejscowosci Lisi Ogon (wojewddztwo
kujawsko-pomorskie, gmina Biate Blota) na dziatce mieszkalnej przy ulicy Skosnej 15. Punkt
pomiarowy PP1 zostat zlokalizowany w bezposredniej bliskosci drogi ekspresowej S5, w pozycji
geograficznej o wspétrzednych 53°07'48.156"N, 17°52'41.898"E.

Charakterystyczne cechy lokalizaciji:

e Oddalenie od S5: ok. 100-150 metrow

e Brak ekranéw akustycznych

e Teren otwarty

e Funkcja: mieszkalna, zabudowa jednorodzinna

W najblizszym otoczeniu punktu pomiarowego znajduje sie droga ekspresowa S5 — gtéwny
korytarz transportowy Europy Pétnocnej taczacy Gdansk z Warszawg. Trasa obstuguje
intensywny, nieprzerywany ruch pojazdéw ciezarowych oraz osobowych, zwtaszcza w
godzinach dziennych.

1.2. Parametry pomiaru

Data i czas:

e Data: 8 wrzesnia 2025 roku
e (Godzina rozpoczecia: 13:04 (czasu lokalnego)
e (Czas trwania pomiaru: 2 godziny (01:58:30)

Wysokos¢ mikrofonu:
Mikrofon pomiarowy umieszczony na wysokosci 1,5 m ponad poziomem gruntu, zgodnie z
normami PN-EN 12655.

Sprzet pomiarowy:

e Miernik: NTi Audio XL2-TA
e Mikrofon pomiarowy: NTi Audio M2230
e Klasa: Klasa pomiarowa 1 (norma IEC 61672-1)

e Kalibrator klasy-1 (NTi Audio) - kalibracja przeprowadzona bezposrednio przed
pomiarem

Charakterystyki pomiarowe:

e Wazenie A (dB(A)) — percepcja stuchu ludzkiego
e Wazenie C (dB(C)) — czuto$¢ na niskie czestotliwosci

e Wazenie Z (dB(Z)) — niewazone (liniowe)



1.3. Warunki atmosferyczne

Pomiary przeprowadzone zostaty w warunkach sprzyjajgcych reprezentatywnemu
odwzorowaniu rzeczywistego klimatu akustycznego.

Parametry atmosferyczne:

e Temperatura powietrza: 20°C (optymalne warunki dla aparatury)
e Wilgotno$¢ wzgledna: 78% (w normie, ponizej 90%)
e Cisnienie atmosferyczne: 1019,0 hPa (stabilna sytuacja baryczna)

e Predkos¢ wiatru: 11,9 km/h (okoto 3,3 m/s — ponizej rekomendowanego limitu 5 m/s dla
pomiaréw hatasu srodowiskowego)

e Kierunek wiatru: Prostopadty do osi mikrofonu

Il. WYNIKI POMIAROW — PARAMETRY PODSTAWOWE

2.1. Wazenie A (dB(A))

Pomiary z zastosowaniem charakterystyki czestotliwosciowej A, ktéra odzwierciedla percepcje
ludzkiego ucha, wykazaty nastepujgce wartosci:

Parametr Wartosc Interpretacja
LAeq 59,2 dB(A) Réwnowazny poziom dzwieku — podstawowy
wskaznik
LAFmax 71,8 dB(A) Maksymalny poziom z czasowg statg Fast
LAFmin 47,2 dB(A) Minimalny poziom dzwieku
LAPKmax 88,1 dB(A) Szczytowy poziom impulsu akustycznego
Analiza:

Réwnowazny poziom dzwieku LAeq = 59,2 dB(A) zbliza sie do dopuszczalnego limitu dla
terenéw zabudowy mieszkaniowej jednorodzinnej wynoszgcego 61 dB(A) w porze dziennej
(norma dla hatasu drogowego wg Rozporzadzenia Ministra Srodowiska). Margines
bezpieczenstwa wynosi zaledwie 1,8 dB — réznica niewielka, oznaczajgca ze teren znajduje sie
na granicy przekroczenia normy. Kazdy wzrost natezenia ruchu lub niekorzystne warunki
atmosferyczne mogg spowodowac przekroczenie.

Warto$¢ maksimum LAFmax = 71,8 dB(A) wskazuje na dynamiczny charakter klimatu
akustycznego z nagtymi wzrostami emisji zwigzanymi z przejazdem poszczegoélnych pojazddw.
Réznica 12,6 dB miedzy maksimum a wartoscig rownowazng swiadczy o nierdwnomiernym
rozktadzie zdarzen akustycznych w czasie.

Szczegolnie znaczaca jest wartos¢ LAPKmax = 88,1 dB(A), reprezentujgca szczytowy impuls
akustyczny. Ta wartos¢ odpowiada poziomowi poréwnywalnemu z pracujgcym odkurzaczem w
odlegtosci metra — w kazdej chwili mogg pojawi¢ sie takie zdarzenia.



Rysunek 1: Spektrogram wazenia A

2.2. Wazenie C (dB(C))

Charakterystyka wazenia C uwzglednia w wigkszym stopniu sktadowe niskotonowe dzwieku:

Parametr Wartos¢ Interpretacja

LCeq 67,6 dB(C) Réwnowazny poziom dzwieku w wazeniu C —
wskaznik rzeczywistego cisnienia akustycznego z
uwzglednieniem niskich czestotliwosci

LCPKmax 96,7 dB(C) Szczytowy poziom impulsu akustycznego w wazeniu
C — maksymalna wartos¢ chwilowa z dominacjg
sktadowych niskotonowych

Znaczaca réznica miedzy wazeniami A i C:

A = LCeq — LAeq = 67,6 — 59,2 = 8,4 dB#(1)

Réznica ta wyraznie wskazuje na wysoki udziatl niskich czestotliwosci (ponizej 1000 Hz) w
catkowitym spektrum akustycznym. To typowa cecha hatasu drogowego z drogi ekspresowej,
gdzie dominujg czestotliwosci od silnikéw wysokopreznych i kontaktu opon z nawierzchnig.

Szczytowe impulsy s3 jeszcze bardziej niskotonowe:

APK = LCPKmax — LAPKmax = 96,7 — 88,1 = 8,6 dB#(2)

To oznacza, ze oscylacje o gtbwnym udziale ponizej 1 kHz mogg by¢ nawet bardziej intensywne
niz pokazuje wazenie A.



Rysunek 2: Spektrogram wazenia C

2.3. Wazenie Z (Linear)

Pomiar catkowitego ci$nienia akustycznego bez korekcji czestotliwosciowej:

Parametr Wartosc Interpretacja

LZeq 72,0 dB(Z) Réwnowazny poziom w wazeniu Z (liniowym) —
rzeczywiste cisnienie akustyczne bez korekcji
czestotliwosciowej

Roéznica LZeq - LAeq = 12,8 dB potwierdza dominacje niskich i bardzo niskich czestotliwosci w
spektrum. Warto$¢ ta jest istotna dla oceny potencjalnego wplywu drgan i wibracji
pochodzacych z S5 (generowanych przez sktadowe ponizej 20 Hz) na komfort i zdrowie
mieszkancow.

2.4. Uwaga o ujemnych wartosciach w spektrum tercjowym

W zatgczonym automatycznym raporcie z NTi Audio Data Explorer (Zatgcznik 1) widoczne sg
ujemne wartosci w dB(A) dla najnizszych pasm czestotliwosci (np. LAeq@6,3 Hz = -23,3 dB).

Wyijasnienie:

Ujemne warto$ci nie oznaczajg braku dzwieku ani btedu pomiarowego. Sg wynikiem
drastycznego ttumienia niskich czestotliwosci przez krzywa korekcyjng A, ktora zostata
zaprojektowana w latach 1930-tych do odzwierciedlenia czutosci ludzkiego ucha na rézne
czestotliwosci.

Przyktad ttumienia krzywej A:

e 6,3 Hz: ~56 dB ttumienia

31,5 Hz: ~39 dB ttumienia

63 Hz: ~26 dB tlumienia

1000 Hz: 0 dB (punkt odniesienia)

Jesli rzeczywiste cisnienie akustyczne na czestotliwosci 6,3 Hz wynosi np. 30 dB(Z), to po
zastosowaniu krzywej A otrzymujemy: 30 - 56 = -26 dB(A).



Praktyczne znaczenie:

Te niskie czestotliwosci sg nadal fizycznie obecne w srodowisku jako cisnienie akustyczne i
moga by¢:

e (Odczuwalne jako wibracje przez mieszkancow
e Przenoszone przez konstrukcje budynkéw
o Zrodtem dyskomfortu mimo niskiej "styszalnosci”

To jest jeden z powodow, dla ktérych w niniejszym raporcie podajemy takze warto$ci w wazeniu
C (LCeq=67,6 dB)i Z (LZeq = 72,0 dB), ktore lepiej odzwierciedlajg rzeczywiste cisnienie
akustyczne w zakresie niskich czestotliwosci.

ll. ANALIZA STATYSTYCZNA POZIOMOW DZWIEKU

3.1. Parametry percentylowe LAeq

Analiza statystyczna rozktadu poziomdéw dzwieku dostarcza szczegdtowych informacji o
charakterze klimatu akustycznego:

Percentyl Warto$¢ Interpretacja
L5 62,6 dB(A) 5% czasu — najintensywniejsze zdarzenia
L10 61,8 dB(A) 10% czasu — zdarzenia wysokiej intensywnosci
L50 58,5 dB(A) Mediana — typowy poziom przez potowe czasu
L90 54,7 dB(A) 90% czasu — podstawowe tto akustyczne
L95 53,7 dB(A) 95% czasu — najnizsze poziomy

Charakterystyka rozktadu:

Parametr L5 = 62,6 dB(A) wskazuje, ze przez co najmniej 5% czasu pomiaru mieszkancy
narazeni sg na poziomy hatasu wynoszgce ~63 dB(A) — to rownowartosé rozmowy
podwyzszonym gtosem bezposrednio obok osoby stuchajgcej. Takie zdarzenia powtarzajg sie
nieustannie, szczegdlnie w godzinach szczytu transportowego.

Mediana L50 = 58,5 dB(A) jest zaledwie 0,7 dB ponizej wartosci LAeq, co wskazuje na
symetryczny rozktad zdarzen akustycznych — klimat jest konsekwentnie na wysokim poziomie
przez catg sesje pomiarowa.

Szczegodlnie problematyczne jest tto akustyczne:

L90 = 54,7 dB(A) reprezentuje podstawowy szum, jaki mieszkancy styszg przez 90% czasu
pomiaru. Ta wartos¢ okresla state tto akustyczne z S5, ktore jest obecne nawet w momentach
mniejszego natezenia ruchu.



3.2. Parametry percentylowe LCeq — analiza poréwnawcza wazenia Ai C

Krytyka metodologiczna wspoétczesnego podejscia do pomiaréw hatasu:

Polska normatyka, podobnie jak europejskie dyrektywy hatasowe, opiera sie wytgcznie na
wazeniu A (krzywa korekcji z lat 1930-tych). Tymczasem pomiary przeprowadzone w wazeniu C
ujawniajg znaczgcg niezupetnosc tego podejscia w kontekscie hatasu drogowego.

Poréwnanie percentyli w obu wazeniach:

Percentyl LAeq LCeq dB(C) Rdéznica A(C-A) Interpretacja
dB(A)

L5 62,6 70,7 +8,1 dB Zdarzenia szczytowe —
wysoka dominacja
niskotonow

L10 61,8 69,7 +7,9 dB Wysokie zdarzenia —
znaczgca dominacja
niskotonéw

L50 58,5 66,8 +8,3 dB Mediana — wyrazna
dominacja niskotonéw

L90 54,7 64,0 +9,3 dB Tto — staty udziat
niskotonow

L95 53,7 63,3 +9,6 dB Najnizsze poziomy —
konsekwentna dominacja
niskotonow

Srednia réznica (C-A) = +8,6 dB
Znaczenie tych obserwacji:

Réznice miedzy wazeniem C a A sg systematyczne i znaczgce we wszystkich percentylach.
Wahaja sie od 7,9 dB do 9,6 dB, co oznacza, ze niezaleznie od poziomu hatasu — czy to w
szczytach (L5), czy w najcichszych momentach (L95) — sktadowe niskotonowe stanowia
istotng czes¢ catkowitej energii akustycznej, kidrej tradycyjne pomiary w wazeniu A nie
odzwierciedlajg w petni.

Ciekawe jest, ze roznice sg nieznacznie wyzsze w percentylach nizszych (L90, L95: okoto
9,3-9,6 dB) niz w szczytach (L5, L10: okoto 7,9-8,1 dB). To wskazuje, ze nawet podstawowe tto
akustyczne z S5 ma wyraznie niskotonowy charakter.

Praktyczne implikacje:

Gdy mieszkaniec styszy hatas o LAeq = 59,2 dB(A) i mysli "to nizej niz pozwala norma", w
rzeczywistosci jego organizm jest narazony na LCeq = 67,6 dB(C) — to réznica
odzwierciedlajgca percepcje ludzkiego ciata, a nie tylko ucha.

Sktadowe niskotonowe (ponizej 250 Hz):

e Nie sg dobrze "styszane" przez ludzkie ucho (krzywa A je ttumi o 20-40 dB w
zaleznosci od czestotliwosci)




e ALE SA ODCZUWALNE przez cate ciato jako wibracje

e ALE SZKODZA: penetrujg $cianki komorek, powodujg odczuwalne wibracje w jamie
brzusznej, zaburzajg rytm serca

Przyktad: Hatas przy 31,5 Hz (typowa czestotliwos¢ dla systemow HVAC i transportu ciezkiego):

e Tiumienie krzywa A: 39 dB — wiec pomiar w A praktycznie go ignoruje
e Wazenie C tlumi go tylko 17 dB — widac go wyraznie

3.3. Zmiennos¢ i dynamika klimatu akustycznego
Zasieg L5 — L95 = 62,6 — 53,7 = 8,9 dB#(3)

Stosunkowo niewielki zakres percentyli (8,9 dB) w stosunku do maksimum (88,1 dB) wskazuje
na dwa wyrazne rezimy akustyczne:

1. State tto (L90-L95): 53,7-54,7 dB(A) — hatas drogi w warunkach mniejszego natezenia
ruchu

2. Przeciecia pojazdow: 60-88 dB(A) — nagte wzrosty podczas przejazdu ciezkich
pojazdéw

IV. IDENTYFIKACJA ZRODEL HALASU

4.1. Droga ekspresowa S5 — charakterystyka emisji i spektralna

S5 jest istotnym korytarzem transportowym kraju, obstugujgcym w godzinach szczytu ruch
pojazdéw osobowych i ciezarowych z srednig predkoscig 100-130 km/h. Hatas z tego zrédta ma
charakterystyczng strukture spektralng:

e 250-500 Hz: Dominanta — silniki wysokoprezne, przeniesienie sit na nawierzchnie
e 500-2000 Hz: Opory aerodynamiczne, systemy wylotowe

e Powyzej 2 kHz: Efekty aerodynamiczne, szumy generowane przez opony

4.2. Brak barier akustycznych — kluczowy czynnik

Punkt P1 znajduje sie w terenie catkowicie otwartym, bez zadnych ekranéw akustycznych.
Brak ekrandéw oznacza, ze:

e Hatas propaguje sie w linii prostej z S5 do punktu pomiarowego (i dalej)
e Brak zacieniowania akustycznego — efekt dyfrakcji jest minimalny

e \Wszystkie czestotliwosci, szczegdlnie niskie, ktére nie sg zatrzymywane przez naturalne
bariery, docierajg do rezydenciji niezaktiécone



V. OCENA ZGODNOSCI Z NORMAMI PRAWNYMI

5.1. Obowiazujace przepisy

Zgodnie z Rozporzadzeniem Ministra Klimatu i Srodowiska z dnia 14 czerwca 2007 r. w sprawie
dopuszczalnych poziomdw hatasu w srodowisku, tochowo jako teren zabudowy mieszkaniowej
jednorodzinnej podlega nastepujgcym normom dla hatasu komunikacyjnego (drogi krajowe, w
tym S5):

Okres doby Norma LAeq
Dzien (8h najmniej korzystne) 61 dB(A)
Noc (1h najmniej korzystna) 56 dB(A)

5.2. Ocena przewyzszenia norm

Parametr Pomiar P1 Norma Ocena

LAeq (rownowazny) 59,2 dB(A) 61 dB(A) Zgodny — ponizej normy o
1,8dB v

L90 (tlo, noc) 54,7 dB(A) 61 dB(A) Zgodny — ponizej normy o
6,3dB v

LAFmax (szczyt) 71,8 dB(A) — Brak normy szczytowej dla
pory dziennej

Whniosek formalny: Punkt pomiarowy P1 formalnie spetnia wymogi prawne dla hatasu
komunikacyjnego w porze dziennej, z marginesem 1,8 dB ponizej normy.

5.3. Problemy wykraczajace poza formalne spetnienie norm

Pomimo formalnej zgodnosci z normami w wazeniu A, punkt P1 wykazuje szereg problemow
akustycznych, ktére nie sg ujete w obecnych przepisach:

1. Dominacja sktadowych niskotonowych

e Roznica LCeq - LAeq = 8,4 dB wskazuje na znaczacy udziat czestotliwosci ponizej 1000
Hz

e Srednia réznica percentyli (C-A) = +8,6 dB

e Problem: Polskie normy opierajg sie wylacznie na wazeniu A, ktére systematycznie
niedoszacowuje niskie czestotliwosci

2. Impulsowe zdarzenia akustyczne

e LAPKmax = 88,1 dB(A) — poziom przekraczajgcy rownowazny o 28,9 dB

e LCPKmax = 96,7 dB(C) — szczyt z dominacjg niskotonow

e Problem: Normy nie regulujg szczytowych wartosci impulsowych w porze dziennej i
nocnej

3. Brak zabezpieczen akustycznych

e Calkowity brak ekranéw akustycznych przy S5



e Hatas propaguje bez zadnych barier naturalnych czy sztucznych
e Problem: Inwestycja S5 nie uwzglednita ochrony terenéw mieszkalnych

4. Ciaglos¢ oddziatywania

e Tio akustyczne L90 = 54,7 dB(A) — staty szum przez 90% czasu
e Brak okresu ciszy czy regeneracji akustycznej
e Problem: Mieszkancy narazeni na nieustanne oddziatywanie, w tym w porze nocnej

VI. ANALIZA PSYCHOAKUSTYCZNA | WPLYW NA ZDROWIE

6.1. Niskotonowos¢ i wptyw na organizm

Réznica 8,4 dB miedzy wazeniem C i A wskazuje na dominacje skladowych w zakresie
niskich czestotliwosci (LFN — Low Frequency Noise, 20-200 Hz). Tradycyjna krzywa
korekcyjna A ttumi progresywnie niskie czestotliwosci:

e Czestotliwos¢ 63 Hz: ttumienie ~25 dB
e Czestotliwos¢ 31,5 Hz: ttumienie ~39 dB

W rezultacie pomiary w wazeniu A moga wykazywaé wartosci mieszczace sie w normach,
podczas gdy rzeczywiste oddziatywanie niskich czestotliwosci na organizm jest znacznie
wyzsze.

Skutki dtugotrwatej ekspozycji na LEN z hatasu drogowego:

Badania naukowe dokumentujg, ze chroniczna ekspozycja na niskie czestotliwosci z ruchu
drogowego moze prowadzi¢ do:

Odczuwalnych wibracji w jamie brzusznej i klatce piersiowej

Zaburzen rytmu serca poprzez wptyw na mechanoreceptory i baroreceptory
Dyskomfortu fizjologicznego mimo "akceptowalnych" wartosci w wazeniu A
Zaburzen funkcji autonomicznego ukfadu nerwowego

Chronicznego stresu organizmu ze wzgledu na niemoznos¢ izolacji od dzwiekdéw
niskotonowych (przechodzg przez przegrody budowlane)

Szczegodlnie problematyczne jest to, ze niskie czestotliwosci:

e Przenikajg przez $ciany i okna (nawet akustyczne)
e S3 trudne do eliminacji barierami akustycznymi
e Nie sg "styszalne" jak wysokie tony, ale sg odczuwalne fizycznie

6.2. Efekty impulsowych zdarzen akustycznych

Szczytowe impulsy o wartosci LAPKmax = 88,1 dB(A) sg szczegolnie zagrazajgce dla zdrowia
sercowo-naczyniowego. Badania wykazujg, ze nagte, nieprzewidywalne zdarzenia
akustyczne (a nie state tlo) sg gtdwnym czynnikiem ryzyka dla:

e Arytmii serca (migotania przedsionkow)
e \Wzrostu ci$nienia tetniczego
e Zawatdéw miesnia sercowego

e Zaburzen funkcji autonomicznego uktadu nerwowego



Wiekszos¢ przejazdow ciezkich pojazdow przez S5 generuje taki impuls, aktywujgc w
organizmie odpowiedz stresowg z gwattownym wzrostem uwalniania kortyzolu i adrenaliny.

6.3. Zakiocenia snu i odpornosci

Tho akustyczne L90 = 54,7 dB(A) zmierzone w porze dziennej (13:04) wskazuje na staty,
nieprzerywany charakter hatasu z S5. Biorac pod uwage, ze S5 jest trasg przelotowa o
charakterze krajowym i miedzynarodowym, nalezy spodziewac sie:

e Intensywnego ruchu ciezarowego w godzinach nocnych (preferowany czas przejazdu
TIR-6w przez Polske)

e Braku naturalnego "wyciszenia" trasy w porze 22:00-06:00

e Potencjalnie wyzszych poziomow niskotonowych ze wzgledu na dominacje pojazdow
ciezkich nocag

Obserwacje terenowe z innych punktéw pomiarowych w tochowie (PP4) potwierdzajg, ze okoto
godziny 4:00 rano nastepuje wyrazne nasilenie ruchu na S5, co koreluje z rozpoczeciem
intensywnego ruchu ciezarowego przelotowego oraz zwigzanego z centrum logistycznym
Panattoni.

Skutki przewidywanej ekspozycji nocnej

Jesli poziomy nocne sg zblizone lub wyzsze niz dzienne (co jest prawdopodobne dla tras
przelotowych), mieszkancy mogag by¢ narazeni na:

e Chroniczne zaburzenia snu — nawet poziomy 40-45 dB(A) w sypialni mogg zaktocac faze
gtebokiego snu poprzez serie mikroprzebudzen
e Czeste wybudzenia ze wzgledu na impulsowe zdarzenia (przejazdy TIR-6w z LAPKmax
> 80 dB)
e Uposledzenie regeneracji organizmu — brak petnego cyklu snu REM
e Diugoterminowe skutki zdrowotne:
e Zwiekszone ryzyko choréb sercowo-naczyniowych
e Ostabienie funkcji immunologicznych
e Pogorszenie funkcji poznawczych, szczegdlnie u dzieci
e Depresja i zaburzenia nastroju

VIl. REKOMENDACJE DZIALAN INTERWENCYJNYCH

7.1. Dziatania techniczne

1. Budowa ekranéw akustycznych o wysokosci co najmniej 5-6 metrow, w optymalnym
miejscu miedzy S5 a zagrodg mieszkalng, z materiatdw o wysokim wspotczynniku
pochtaniania w zakresie niskich czestotliwosci (wetna mineralna, absorpcyjne panele
drewniane).

2. Optymalizacja nawierzchni — zastosowanie asfaltu o niskim hatasie (LSMA) redukuje
emisje nawet o 5 dB.

3. Ograniczenie predkosci w poblizu skupisk mieszkalnych — kazde 10 km/h redukcji
predkosci daje ~3 dB obnizenia hatasu.



7.2. Dziatania administracyjne

1. Wydanie postanowienia przez Staroste lub Wéjta o koniecznosci montazu ekranéw
akustycznych na S5 w wysokos$ci PP1 - z odpowiednim zapasem dtugosci ("zaktadka"
minimum 50-100 metréw poza ostatnie budynki mieszkalne po obu stronach), aby
zapobiec efektom dyfrakcji i propagacji hatasu wokét koncow barier.

2. Zawiadomienie Generalnej Dyrekcji Drog Krajowych o przekroczeniach norm i zgdanie
dziatan naprawczych.

3. Umorzenie lub obnizenie podatku od nieruchomosci dla mieszkancéw dotknietych
hatasem powyzej normy (prawo polskie dopuszcza takie obnizki).

7.3. Dziatania na rzecz mieszkancow

1. Bezplatne badania stuchu i kardiologiczne dla mieszkancéw najciezej dotknietych
immisjg hatasu z S5.

VIIl. WNIOSKI | POSTULATY

Pomiar w punkcie P1 (S5 w Lisim Ogonie) wykazat formalne spetnienie norm dla hatasu
komunikacyjnego w porze dziennej (59,2 dB(A) wobec dopuszczalnych 61 dB(A)), jednak
ujawnit szereg problemow akustycznych nieujetych w obecnych przepisach:

1. Dominacja sktadowych niskotonowych

Rdéznica 8,4 dB miedzy wazeniem A i C (oraz Srednia roznica percentyli +8,6 dB) wskazuje na
znaczgcy udziat niskich czestotliwosci (LFN), ktére mogg wywotywac odczuwalne drgania,
zaburzenia rytmu serca i chroniczny stres organizmu — pomimo formalnej zgodnosci z normami
opartymi wytgcznie na wazeniu A.

2. Brak zabezpieczen akustycznych

Catkowity brak ekranow akustycznych na S5 w rejonie Lochowa stanowi zaniedbanie
inwestycyjne i planistyczne. Hatas propaguje bez Zzadnych barier, narazajgc mieszkancéw na
nieustanne oddziatywanie 24h/dobe, w tym spodziewany intensywny ruch ciezarowy w
godzinach nocnych.

3. Impulsowe zdarzenia akustyczne

Szczytowe impulsy osiggajgce 88,1 dB(A) (96,7 dB(C)) sa gtdwnym czynnikiem ryzyka dla
zdrowia sercowo-naczyniowego mieszkancéw — nagte, nieprzewidywalne zdarzenia akustyczne
aktywujg odpowiedz stresowg organizmu.

4. Aspekt zdrowia publicznego i koszty ekonomiczne

Chroniczna ekspozycja mieszkancéw tochowa na hatas drogowy bez odpowiednich
zabezpieczenh bedzie prowadzic¢ do:

e Wzrostu zachorowan na choroby uktadu krgzenia (nadci$nienie, zawaty, arytmie)



e Zaburzen snu i zwigzanych z nimi choréb metabolicznych
e Pogorszenia zdrowia psychicznego (depresja, zaburzenia lekowe)

Brak dziatan prewencyjnych dzisiaj oznacza wielokrotnie wyzsze koszty dla systemu ochrony
zdrowia za 5-10 lat. Inwestycja w ekrany akustyczne (rzedu kilku milionéw ztotych) jest
nieporéwnywalnie tansza niz przyszte koszty leczenia choréb wynikajacych z chronicznej
ekspozyciji na hatas, ktére obcigzg NFZ oraz budzety samorzadéw (absencje chorobowe, renty,
rehabilitacje).

5. Potrzeba rewizji systemowej

Przypadek tochowa pokazuje, ze obecne normy prawne i metodyka pomiarowa sg
niewystarczajgce do ochrony zdrowia mieszkancéw przed hatasem niskotonowym z drog
ekspresowych. Konieczna jest:

e Rewizja przepiséw z wtgczeniem wazenia C do oceny zrddet niskotonowych
e Obowigzkowe pomiary nocne na etapie projektowania inwestycji drogowych
e Automatyczne projektowanie ekranow z "zaktadkg" dla ciggtosci ochrony

Pilna koniecznos$¢ podjecia dziatan naprawczych — zaréwno lokalnych (ekrany na S5), jak
i systemowych (zmiana przepiséw).

ZALACZNIKI | INFORMACJE KONCOWE

ZALACZNIK 1: AUTOMATYCZNY RAPORT Z OPROGRAMOWANIA NTi AUDIO DATA
EXPLORER. Automatycznie wygenerowany raport zawierajacy:

o Wykres czasowy pozioméw dzwieku (LAeq, LAFmax, LCeq, LAPKmax)

e Tabele wynikdw z podziatem na dane surowe i przetworzone (z wykluczeniami)

e Pelne spektrum tercjowe (1/3 oktawy) z percentylami statystycznymi L5-L95

e Dane kalibracyjne i parametry sprzetu pomiarowego

Sprzet akustyczny

Urzadzenie Model Klasa Certyfikacja
Miernik poziomu NTi Audio XL2-TA Klasa 1 IEC 61672-1:2013
dzwieku
Mikrofon pomiarowy | NTi Audio M2230 Klasa 1 IEC 61094-4
Kalibrator akustyczny | NTi Audio Klasa 1 IEC 60942:2017
Ostona NTi Audio (pianka) — Zgodna z normg
przeciwwietrzna




Parametry techniczne miernika XL2-TA

e Zakres pomiarowy: 20 dB — 140 dB

Zakres czestotliwosci: 10 Hz — 20 kHz
Charakterystyki wazenia: A, C, Z (linear)
State czasowe: Fast (125 ms), Slow (1 s)
Interwat rejestracji: 5 sekund

Niepewnos$¢ pomiarowa: £0,7 dB (dla klasy 1)

Sprzet pomocniczy

Urzadzenie Model Funkcja

GPS Garmin Montana 700 Okreslenie wspoétrzednych
punktu pomiarowego

Dalmierz laserowy Bosch GLM 50-27 CG Pomiar odlegtosci od
elewacji/obiektéw

Miernik parametrow Trotec BA16WP Temperatura, wilgotnosé,

atmosferycznych predkos¢ wiatru

Barometr Camco Trac Outdoor Dokumentacja audio zdarzen
akustycznych

Rejestrator audio Zoom F3 + Rode NT4 Dokumentacja audio zdarzen
akustycznych

Kamera Sony RX100 VI Dokumentacja fotograficzna
lokalizaciji

Software

e Analiza danych: NTi Audio Data Explorer (wersja [X.X])

Zgodnos$¢ z normami
Zastosowany sprzet i metodyka sg zgodne z:

e PN-EN 12655:2008 — Pomiar hatasu przy fasadach budynkéw
e PN-ISO 1996-2:2010 — Akustyka srodowiska, okreslenie poziomow dzwigku
e Rozporzgdzenie MKIiS z 14.06.2007 r. — Dopuszczalne poziomy hatasu

Opracowanie: Alan Grinde, Instytut Ekologii Akustycznej
Data opracowania: 26 stycznia 2026 roku
Kontakt: biuro@instytut.ngo
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